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Liebe Schuilerinnen und Schuler,

als einer der dltesten Ganztagsschulen im Landkreis GieBen sind wir froh,
zahlreiche AGs fUr Jung und Alt anbieten zu kdnnen. So kdnnt ihr nach einem
lehrreichen Vormittag einen interessanten Nachmittag ganz nach euren
WUnschen an der CBES erleben.

Trotz der Einschrdnkungen durch das Coronavirus und die Hygieneregeln
haben wir auch dieses Jahr wieder ein reichhaltiges Angebot an Musik,
Sprachen, Austausche, Kunst, Sport, Technik und noch vieles mehr auf die
Beine gestellt. Etwas weniger als in den Vorjahren — aber dennoch musste
eigentlich fUr jeden Geschmack etwas dabei sein.

Was ihr machen musste Es liegt an Euch - einfach ein bis zwei AGs anwdhlen
und mit viel SpaB und Energie loslegen.

Habt inr Fragen?g Wollt ihr Winsche loswerden? Seit diesem Jahr kUmmert sich
Herr Hock an der CBES um die AGs im Nachmittagsangebot und steht euch

gerne fur ein Gesprdch in der Schule zur Verflgung.

Wir freuen uns, euch in einer der AGs begriBen zu durfen.

Andrej Keller

(Schulleiter)

FOr die lllustrationen geht unser herzlichster Dank an die Kunstlehrerin Frau

Bremer!
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| ALLGEMEINE INFORMATIONEN ZUM SCHULJAHRESBEGINN - \
DAS WICHTIGSTE AUF EINEN BLICK

Wann beginnen die AGs?

Das AG-Angebot beginnt in der dritten Woche nach den Sommerferien, d.h. ab
Montag, den 13. September 2021.

Wie wdhle ich eine AG?

Zu Schuljahresbeginn erhalten alle Schilerinnen  und Schiler Uber ihre
Klassenlehrerinnen und -lehrer Informationen zum AG-Programm. Jede Schulerin und
jeder Schuler kann sich Uber das IServ-Modul ,,“Kurswahlen® in alle AGs einwdhlen.
Auch AG-Wahlzettel werden ausgegeben und sind auch im Sekretariat erhdaltlich.

Mit diesem Wahlzettel kdnnen sich Schilerinnen und Schiler fUr eine AG anmelden.
Der Wahlzettel sollte bis Freitag, den 17. September 2021, bei der Klassenlehrerin bzw.
dem Klassenlehrer oder im Sekretariat abgegeben werden.

Woher weiB ich, dass ich in einer AG aufgenommen worden bin? Konnte es auch sein,
dass ich keinen AG-Platz bekommen kann?

Grundsatzlich kdnnen unsere Schilerinnen und Schiler davon ausgehen, dass sie an
der AG teilnehmen kdnnen und dass sie einen AG-Platz bekommen, wenn sie am
ersten AG-Treffen teilnehmen und einen Wahlzettel abgeben.

Sollte es tatsachlich mal zu einer Uberbelegung einer besonders beliebten AG
kommen, werden wir uns bemuUhen, eine Lésung zu finden.

Ist eine AG verbindlich? Besteht eine Anwesenheitspflicht?

Die Wahl einer AG ist grundsatzlich freiwillig. FUr die Schilerinnen und Schuler, die sich
in eine AG eingewdhlt haben und nach einer ,,Schnupperphase* von zwei Wochen
weiterhin an der AG teilinehmen mdchten, gilt inre Einwahl fUr den Zeitraum von einem
Schuljahr als verbindlich. Wir bitten alle Schilerinnen und Schuler, dass sie nach dieser
verbindlichen Einwahl die AG regelmdaBig besuchen.

Im Krankheitsfall sollten Schilerinnen und Schuiler auch bei der AG-Leitung schriftlich
entschuldigt werden.

NatUrlich haben wir Verstdndnis, wenn eine AG-Teilnahme in Einzelfdllen aus
besonderen Grinden im Laufe eines Schuljahres nicht mehr moglich sein sollte. In
einem solchen Fall bitten wir um eine schriffiche Abmeldung der
Erziehungsberechtigten, die im Sekretariat abgegeben werden kann.

An wen kann ich mich wenden, wenn ich Fragen zum AG-Programm habe?

FOr Fragen zu spezifischen AGs sind natUrlich die AG-Leiterinnen und -Leiter gute
Ansprechpartner. Sollten sich Fragen allgemeiner Art ergeben, hilft Herr Hock gerne
weiter.



! WEITERE FRAGEN UND ANTWORTEN

Kann ich auch im laufenden Schuljahr zu einer AG dazu stoBen?

Es ist auch moglich, sich im Laufe eines Schuljahres fur eine AG-Teilnahme zu
entscheiden. In diesem Fall sollte man zuerst Kontakt zur AG-Leitung aufnehmen und
im zweiten Schritt einen verbindlichen Wahlzettel im Sekretariat abgeben.

Konnen AGs ausfallen oder werden sie vertreten?

Sollte die AG-Leiterin oder -Leiter krank oder anderweitig verhindert sein, muss die AG
leider entfallen. Der Entfall einer AG wird auf unserem digitalen Vertretungsplan
angezeigt. Ein Betreuungsangebot ist dennoch durch unsere Mediothek gegeben.

Finden AGs auch an Tagen statt, an denen es hitzefrei gibt?

An Tagen, an denen es hitzefrei gibt, entfallen die AGs. Ein Betreuungsangebot ist in
unserer Mediothek dennoch gegeben.

Wird die Teilnahme an einer AG auch im Zeugnis aufgefihrt?

Die regelmdaBige Teilnahme an einer AG wird im Zeugnis bestatigt. Die AG-Leiterin oder
der AG-Leiter legt auch eine Bewertung fest und wahlt dazu eine der drei
Bewertungsmoglichkeiten aus: teilgenommen (tg), mit Erfolg teilgenommen (mEtg)
und mit gutem Erfolg teilgenommen (mgEtg).

Wann ist die Mittagspause?
Die Mittagspause beginnt um 13.00 Uhr und endet um 13.40 Uhr.

Kann ich mittags ein warmes Essen zu mir nehmen?

Unsere Mensa bietet montags bis donnerstags in der Zeit von 12.30 bis 13.40 Uhr ein
frisch zubereitetes warmes Essen an. Die Preise sind sehr schulerfreundlich. Hier kbnnt
ihr wahlen zwischen Vorspeise, Hauptgericht (auch vegetarisch), Salatteller und
Nachspeise. Der Speiseplan ist online einsehbar. Eine Voranmeldung ist nicht
notwendig.

Neben unserer Mensa sorgt auch der Kiosk und das Europa-Café fir unser leibliches
Wohl. Hier werden verschiedene Snacks, belegte Brotchen, Waffeln, Getrdnke und
vieles mehr angeboten.

FUr den Kauf von Speisen und Getrdnke mussen keine Essensmarken oder dhnliches im
Vorfeld erworben werden.



11 VORSTELLUNG DER EINZELNEN AGs

KUNST / TECHNIK

Topfern

Klassen: 5-13

AG-Leitung: Frau Kraus

Leit: Dienstag (7./8. Std.)
Raum: A22

Wir erkunden verschiedene Tonarten
und die Arbeit mit Tonwerkzeugen,
auch mit der elektrischen
Topferscheibe. Wir  werden frei
gestalten und auch das Arbeiten
nach einer Vorgabe Uben. So
entstehen  Vasen, Teller, KrUge,
Schilder, Schmuckanhdnger oder
asthetische Objekte und Figuren aller
Art.

Welche Arbeitsmaterialien wir
brauchen, besprechen wir in der
ersten AG-Stunde.




KUNST / TECHNIK

Holzwerkstatt

Klassen: 7-10
AG-Leitung: Herr Leinweber
Leit: Donnerstag (7./8.)

Raum: C 120 und Schreinerei

Entdecke handwerkliches Arbeiten
mit Holz! In dieser AG ist das auf
vielfaltige Art und Weise moglich. Zum
einen kannst du Dinge fUr deinen
eigenen Gebrauch herstellen (z.B.
Kastchen, BuchstUtzen, Dekosterne
u.v.m.), die du auch mit nach Hause
nehmen kannst. Zum anderen kannst
du dich an der Herstellung und
Reparatur  von  Schulausstattung
beteiligen. Hier werden beispielsweise
Theaterkulissen, Tische und Schrdnke
for  KlassenrGume oder  auch

Ausstattung fur den Schulhof gebaut.

Kurz um: Wir kdnnen uns allem widmen,

was aus Holz machbar ist!




KUNST / TECHNIK

Legotechnic

Klassen:

5-10

AG-Leitung: Herr De Brito

Leit:

Raum:

Mittwoch (7./8. Std.)
Lernstudio B110

Die LEGO-AG bietet allen Bastlern
und TUftlern viele Moglichkeiten sich

kreativ auszuprobieren.

Neben groBen LEGO-Flugzeugen oder
LEGO-Schiffen werdet ihr hier auch die
Moglichkeit bekommen, Roboter von
LEGO-Mindstorm zu bauen und zu

programmieren.

Mitbringen muUsst ihr nur die Lust am

Bauen und kreativen TUfteln.




KUNST / TECHNIK

Robotik

Klassen:

AG-Leitung:

Leit:

Raum:

5-10

Herr Holgeskamp/Herr
Keil

Mittwoch (7./8.)

C119

Die Robotik AG beinhaltet:

e Drohnen fliegen und

programmieren

In dieser Phase des WPU-Kurses lernt ihr,
wie man Drohnen z.B. mit dem Handy
steuern, kontrollieren und
programmieren kann, sodass diese so
fiegen wie man es gerne mdchte und
das ganz automatisch.

e 3D-Drucken
In der Anwendung des 3D-Drucks lernt
ihr, wie man einen Gegenstand in
einem 3D-Programm entwerfen kann
und dieser mittels 3D-Drucker zum
Anfassen hergestellt wird. Hier kann
man dann z.B. auch Ersatzteile for die

Drohne herstellen.




KUNST / TECHNIK

Foto-AG

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-10

Frau Haas

Mittwoch (7./8. Std.)
A18

In der Foto-AG beschdaftigen wir uns
mit der Vielfalt des Fotografierens. Du
lernst  wie (d)eine Digitalkamera
funktioniert und welche Moglichkeiten
sie dir bietet, was du beachten musst,
um gelungene Fotos zu machen und
wie du deine Bilder kreativ. am
Computer bearbeiten kannst.

Die  Foto-AG richtet sich  an
Schulerinnen und Schdler, die gerne
fotografieren, sich fur Bildgestaltung
und digitale Bildbearbeitung
interessieren und ihr Wissen vertiefen
wollen.

ldeal ist es, wenn du eine eigene
Kamera hast und sie mit in die AG
bringen kannst. Solltest du keine
Kamera besitzen, ist dies auch kein
Problem, denn es gibt Schulkameras,

die uns zur VerflUgung stehen.




KUNST / TECHNIK

Schone Schule

Klassen:

AG-Leitung:

Leit:

Raum:

5-10
Frau Kunze
Dienstag

A19

Du hast SpalB an Kunste

Dann bist du hier genau richtig! In der
AG Schdne Schule werden wir unsere
Schule mit unterschiedlichen
kUnstlerischen Projekten verschdnern.
Das werde Skulpturen oder auch
gerahmte Bilder sein. Aber auch die
ein oder andere graue Wand der
Schule soll mit Farbe wieder zum

Leben erweckt werden.




KUNST / TECHNIK

Textiles Gestalten

Klassen:

AG-Leitung:

Leit:

Raum:

5-10

Frau Seiler
Mittwoch (7./8.)
C122

Habt ihr Lust, coole HUllen/ Taschen fur
eure Handys, Kopfhorer oder Tablets,
Mdappchen fur Stifte oder Geld selber
zu nGhen und diese zu verschonern,
oder kleine Geschenke zu ndhen¢ lhr
konnt aber auch eigene Ideen in die
AG mitbringen, z.B. eure Klamotten
(z.B. T-Shirts, Jeans oder Pullis) neu

,designen*.




KUNST / TECHNIK

Kreativ AG

Klassen:
AG-Leitung:
Leit:

Raum:

5-10
Frau Bockstaller
N. N.

Lernstudio

"Du bist gerne kreativ und hast Lust
dich ein ganzes Schuljahr mit
verschiedenen Techniken und
Moglichkeiten der Kunst
auseinanderzusetzeng Wir beginnen
mit  Agquarellmalerei, Handlettering
und Makramee und werden je nhach
euren  Interessen mit  weiteren
Materialien und Kunstformen
gestalten und experimentieren und

eure ldeen ausprobieren.”




KUNST / TECHNIK

Nah-AG

Klassen: 5-10

AG-Leitung: Frau Haas

Leit: Donnerstag (7./8. Std.)
Raum: C122

Du hast noch nie an der Nodhmaschine
gesessen, aber Lust es einmal
auszuprobieren?

In der Nah - AG erfdhrst du alles, was
du Uber das Ndhen mit der
N&hmaschine wissen musst. Du lernst
wie eine Ndhmaschine funktfioniert,
wie Schnittmuster gelesen werden
und bekommst einen Uberblick Gber
die verschiedenen Stoffarten.

Gendht werden zundchst einfache
Projekte, wie Turnbeutel,
Schlusselanhdnger, Lunchbag oder
Handyhullen.

Fortgeschrittene Ndaher_innen sind in
der AG ebenfalls willkommen. Du
kannst dein eigenes Nd&hprojekt
mitbringen oder dich von
vorhandenen Ndahideen inspirieren

lassen.




KUNST / TECHNIK

Kunst

Klassen:
AG-Leitung:
Leit:

Raum:

5-13

Frau Peter

Donnerstag (7./8. Std.)
A21

Du hast SpalB an Kunste

Dann bist du hier genau richtig! In dem
Kunst-Kurs werden wir unsere Schule
mit unterschiedlichen kUnstlerischen
Projekten verschénern. Das werde
Skulpturen oder auch gerahmte Bilder
sein. Aber auch die ein oder andere
graue Wand der Schule soll mit Farbe

wieder zum Leben erweckt werden.




THEATER

Theater

Klassen: 5-13
AG-Leitung: Frau Grunwald
Leit: Dienstag
Raum: A37

Wir machen Theater!

Hast du Lust zu (schau-) spielen2 Hast
du Interesse an Technik, BUhnenbild
oder Lust KostUme zu gestalten?
Wolltest du schon immer Regie
fOhrene Schreibst du Texte oder
machst du Musik und suchst einen
Weg, dich mit anderen kreativen

Koépfen zusammen zu tun?

Dann ist die Theater-AG genau richtig
fUr dich. Ob klassisches BUhnenstUck
oder Schwarzlichttheater, wir
enfscheiden gemeinsam, in welche

Richtung es gehen wird.

Alle Jahrgdnge sind willkommen!




MUSIK

Rhythmus-AG

Klassen: 5-8
AG-Leitung: Frau Frischkorn

Leit: Donnerstag (7. Std.)
oder nach

Vereinbarung

Raum: B19

Besen, Fasser, Rohren, Basketbdlle ...
werden zu  Instrumenten®  der
anderen Art.

Dieser Kurs richtet sich an alle, die
SpaB am gemeinsamen Musizieren
haben oder dies als neue Erfahrung
erleben wollen. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Wir erarbeiten
verschiedene Rhythmen, die auf

Allfagsgegenstdnde Ubertragen

werden. In deren Kombinationen
entstehen Performances, die
durchaus auch einem Publikum

prasentiert werden kdnnen.

Get into the groovel




MUSIK

Gitarren-AG fur Anfanger

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-10
Frau Frischkorn

Montag (7. Stunde)
oder nach

Vereinbarung

B19

Wer mdchte gerne Gitarre spielen,

kann dies aber noch nichte

In der Gitarren-AG fUr Anfanger erlernt
ihr das Melodiespiel und spater auch
verschiedene Anschlagsarten fur die

Liedbegleitung.

Ergebnisse kdnnen auch bei

Schulveranstaltungen prasentiert

werden.




MUSIK

Gitarren-AG

Klassen: 5-13

AG-Leitung: Herr Loos

Leit: Donnerstag (7./8. Std.)
Raum: B19

Diese AG ist sowohl fur Anfanger als
auch fur Fortgeschrittene geeignet.
Einige Lieblingssongs kdnnt ihr schon
selbst begleiten und jetzt wollt ihr
weitere, auch anspruchsvollere
StUcke spielen lernen und eigene
Kompositionen mit anderen eintben?
Wir spielen zusammen, aber ihr konnt
auch eure eigenen Solo-StUcke

spielen.
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MUSIK

CBES-Band

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-13

Herr Schmidt
Mittwoch (7./8. Std.)
B19

Ob Pop, Rock, Filmmusik, Jazz oder
Swing - Die CBES-Bigband spielt Songs
aus allen Musikrichtungen.

Derzeit besteht die Bigband aus
Klarinetten, Trompeten, Klavier, E-
Gitarre, E-Bass, Schlagzeug,
Percussion und Gesang. Wir hoffen auf
Verstarkung durch Blasinstrumente,
vor allem Querfldten, Klarinetten,
Saxophone und Posaunen. Die Schule
bietet hierfUr Leihinstrumente an.
Auch im Gesang kann die Bigband
weitere Verstarkung gebrauchen. Alle
Interessierten sind herzlich
willkommen.

Neben den Proben musiziert die
Bigband auch mit anderen
musikalischen AGs und prasentiert
Ergebnisse auf der Buhne.

Ein besonderes Highlight sind die
jahrlichen musikalischen Probentage

in Wetzlar.
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MUSIK

Orchester

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-13
Herr Hock

Dienstag
(18.00 -19.30 Uhr)

Aula A37

Wir spielen Lieder aus Film und
Fernsehen. Dazu frainieren wir an
Trompete, Saxophon, Klarinette,
Posaune und Flote.

Jedes Instrument ist willkommen. Egal ob
Anfanger oder Fortgeschritten, jeder
kann sich musikalisch beteiligen und

mitspielen.

Zusammen mit der Band, dem Chor und
der Streicher-AG fahren wir gemeinsam
auf die jGhrlich stattfindenden

Probentage nach Wetzlar.
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MUSIK

Streichinstrumente

Klassen: 5-13

AG-Leitung: Frau Burian

Leit: Dienstag (7./8. Std)
Raum: B19

lhr spielt bereits ein Streichinstrument
(Geige, Cello, Bratsche) oder moéchtet

gerne eins erlernen?

Hier seid ihr willkommen! lhr konnt
diese Instrumente neu erlernen oder
eure Kenntnisse erweitern. Gespielt

wird alles von Pop bis Klassik.
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MUSIK

Tonstudio

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-13

Herr Weiser
Mittwoch (7./8. Std.)
Tonstudio (D 25)

In der *AG Tonstudio™ wollen wir einen
eigenen Song im Tonstudio der Schule
schreiben, texten und produzieren.
Welchen  Musikstii und  welche
Instrumente  wir  daflr nehmen,
entscheidet  ihr.  |hr  bekommt
auBerdem einen Einblick in die
Arbeitsweisen und den Ablauf in
einem Tonstudio. Am Ende der AG
bekommt jeder Teilnehmer den

ferfigen Song auf CD.
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MUSIK

Sound & Light

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-13

Glauve/De Brito
Dienstag (7./8. Std.)
Tonstudio (D 25)

In der Sound- & Light-AG beschallen
wir Veranstaltungen der Schule und
frainieren den Umgang mit groBen

Tonanlagen.

lhr  kdnnt  Boxen, Mischpult und
Verstarker aufbauen und Konzerte
abmischen, um den besten und

,fettesten' Sound zu bekommen.
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MUSIK

Keyboard

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-13

Herr Hinz

Montag (7./8. Std.)
B21

In der Keyboard AG lernt ihr wie man auf
dem Keyboard und dem Klavier einfach

Lieder spielt.

lhr kdnnt schnell Melodie und Harmonien
zu euren Lieblingsliedern spielen und
eigene Ideen ausprobieren. Wenn ihr
mochtet kdnnnt ihr auch lernen wie man
nach Noten spielt.

Wer schon ein etwas Keybord spielen
kann ist ebenso wikommen wie jemand
der noch keine Erfahrung an dem

Instrument hat.
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SPRACHEN

Aus ,Klexx" wird ,,KlexxFoto*

Klassen:

AG-Leitung:

Leit:

Raum:

7-13
Herr Scheffler

Donnerstag
(7./8. Std.)
D17

In Zeiten der medialen Verdnderung planen
wir  for das Schuljoghr 2020/21 den
Schwerpunkt unserer AG-Tatigkeit auf den
Bereich Fotografie zu legen.

Wenn du ...

Interesse hast, den Automatik-Modus deiner
Kamera zu verlassen, um mehr Uber die
Moglichkeiten  der  Fotografie  sowie
Bildgestaltung / Portrat- und Studiofotografie
zu lernen, eine eigene / geliehene
Digitalkomera besitzt, du journalistisches
Interesse hast an einem neuen Online-
Auftritt des  Klexx  mitzuarbeiten, du

mindestens in der 7. Klasse bist

... dann melde dich an.
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SPRACHEN

R10 Abschlussprufung Englisch

Klassen: R? und R10
AG-Leitung: Herr Dr. Baring
Leit: Donnerstag

Raum: C213

Diese AG richtet sich an Schulerinnen
und Schiler, die sich auf die
Realschulprifung vorbereiten wollen
und noch Hife in der englischen
Sprache bendtigen. Dabei
konzentrieren wir uns auf die

verschiedenen PrUfungsbereiche wie

Horverstehen, Leseverstehen und

Grammatik.

FUr die R? ist das Angebot stets unter
Vorbehalt der Inanspruchnahme der
Pl&tze durch die R10.
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SPRACHEN

AG Kurmandschi

Klassen:

AG-Leitung:

Leit:

Raum:

5-13

Herr Ortac
Donnerstag (7./8. Std)
c108

Text folgt in KUrze...
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SPRACHEN

Leseclub-AG

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

7-8

Frau Julia Keller
Montag (7.5td)
Lernstudio B110

lch mdchte euch herzlich zu meinem
Leseclub einladen, in dem wir uns Uber
Gelesenes austauschen, in
Gesprachsrunden andere zum Lesen
motivieren, mit ihnen den SpaB am
Lesen teilen und sie dazu ermutigen,
weiterhin BUcher in die Hand zu
nehmen, ihre Kreativitat zu bewahren
und die Freude am  Lesen
weiterzugeben. Ganz nach dem
Motto:

~Wer gern liest, liest viel.

Wer viel liest, liest gut.

Wer gut liest, liest gern.”

Hierzu freffen wir uns alle zwei Wochen
in den Raumen der Mediothek,
tauschen uns aus, gestalten Lesekisten
und Themen-Tische und stellen diese
aus und stecken hoffentlich viele

Schuler mit Lesefreude an.
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SPORT

Leichtathletik

Klassen:
AG-Leitung:
Leit:

Raum:

5-10
Frau Rupp-Saul

Donnerstag (7./8. Std.)

Sporthalle Sud

Schulerinnen und Schuler haben in
dieser AG die Moglichkeit vielseitige
Bewegungserfahrungen zu erwerben
und dartber hinaus leichtathletische
Disziplinen zu erlernen. Dabei steht der
SpaB an der Bewegung im
Vordergrund. AuBerdem verfolgen wir
das Ziel der Teilnaohme an den
Schulwettkédmpfen , Jugend trainiert
fur Olympia“ sowie die Vorbereitung
auf die Bundesjugendspiele und das

Sportabzeichen.
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SPORT

Klettern

Klassen:

AG-Leitung:

Leit:

Raum:

5-10

Herr Rummler
Mittwoch (7./8. Std.)
Sporthalle CBES

lhr liebt es auf Bdumen und GerUsten
herum zu klettern und habt Lust, es
einmal an einer kunstlichen Sport-
Kletterwand mit Seil auszuprobieren?
Dann seid ihr hier genau richtig. In
dieser AG werdet ihr nicht nur SpaB am
Klettern haben, sondern auch lernen,
wie ihr euch gegenseitig sichern kdnnt.
Dies geschieht selbstverstandlich in
respektvollem Umgang, in Team- und

Partnerarbeit.

? I

s

-
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SPORT

Outdoor-AG

Klassen:

AG-Leitung:

Zeit / Raum:

7-13

Herr Brachthauser und
Frau Bodenstedt

Nach Vereinbarung
Interessierte melden sich
bitte auch personlich bei
Herrn Brachthauser und

Frau Bodenstedt.

In der Outdoor-AG wollen wir
verschiedenste Aktionen in der

Natur unternehmen, zum Beispiel

Felsenklettern, Kanufahren,
Geocachen, Feuer machen,
Grillen.

Wir planen zwei Ausflige mit

Ubernachtung im Zelt.

33




SPORT
Tanz
Klassen: 5-13
AG-Leitung: Frau Onder
Zeit: Mittwoch (7./8. Std.)
Raum: Aula

Hip Hop, Modern Dance, Ilatein-
amerikanische Tanzee Oder doch
lieber bekannte Standardtdnze wie
Tango, Disco Fox, Quickstep und
Walzer und damit sozusagen ein
Tanzkurs in der Schule?

In  der Tanz-AG bestimmen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, was
auf dem Programm stehen soll.
Sowohl Gruppentdnze als auch
Paartdnze sind moglich.

Unsere Tanzlehrerin Frau Onder ist ein
Allround-Talent und freut sich darauf,
mit euch eine Tanz-AG zu grunden
und dieser gemeinsam mit euch die
Ausrichtung zu geben, die zur CBES
passt.

Let's dancel

Bei diesem Angebot handelt es sich

um eine Kooperation mit dem

GieBener Tanzverein ,,Rot-WeiB-Club*.
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SPORT

Bogenschieflen

w

Klassen:

AG-Leitung:

Leit:

Raum:

5-10
Herr Korell/Herr Asam
Donnerstag (7./8.)

Schulhof Pavillion

Der berUhmteste Bogenschutze aller
Leiten ist und bleibt Robin Hood. In der
AG wollen wir lernen, so gut und
instinktiv. - wie Robin zu schiellen.
AuBerdem beschdaftigen wir uns mit
der Pflege und Herstellung unserer
AusrUstung und mit der Geschichte
von Pfeil und Bogen (von der Jagd- zur
Kriegs- und schlieBlich zur Sportwaffe).
Lust auf eine auBergewdhnliche

Sportart? Dann schau vorbeil!
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SPORT

FuBball (5.-6. Klasse)

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-6

Herr Kratz

Mittwoch (7./8. Std.)
Sporthalle Sud

Deine  koordinativen  Fdhigkeiten
sollen  hier durch Spiel- und
Ubungsformen, in denen die
Auseinandersetzungen mit dem Ball
im  Mittelpunkt  stehen, geschult

werden.

Unter anderem koénnten folgende
Themen fUr uns interessant sein: von
BallfGhrung zu Dribbling, Passen und
Stoppen, verschiedene
Annahmetechniken, Herausspielen
und Verwerten von Tormoglichkeiten,
Abwehr- und Angriffverhalten,
unterschiedliche Turnierformen und

vieles mehr.
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SPORT

Basketball

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-10

Herr Bartel
Dienstag (7./8.)
Sporthalle CBES

lhr interessiert euch fur Basketball?
Wollt Kérbe werfen, neue Tricks und
Techniken lernen und euch weiter
verbessern  oder einfach nur in
lockerer Atmosphdre spielene Dann
seid ihr bei unserer Basketball-AG
genau richtig — egal, ob M&dchen
oder Junge, und egal, in welcher

Klassel
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SPORT

Volleyball

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-10

Frau Kalb

Montag (7./8. Std.)
Sporthalle CBES

lhr spielt gerne Volleyball, egal ob in
der Halle oder im Sand¢ Dann seid ihr
hier genau richtig! In der Volleyball-
AG wollen wir gemeinsam viel spielen
und SpaB haben. AuBerdem werden
wir auch das Pritschen und Baggern
Uben, sodass ihr jeden Ball sicher

spielen kénnt.

Wenn ihr SpalB am Volleyballspiel und
eine grobe Vorstellung von den
Techniken Pritschen und Baggern
habt, dann wahlt euch unbedingt in
die Volleyball-AG ein. ©
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AUBERDEM

Experimente

Klassen:

Leit:

Raum:

5-7

AG-Leitung: Frau P. Becker

Donnerstag (7./8. Std.)
C114

Du interessierst dich fUr Biologie und
Chemie?¢ Dann ist die AG genau das
Richtige fur dich.

Wie stellt man Geheimtinte here Passt
ein hart gekochtes Ei mit Schale durch
einen  Flaschenhalse Diese und
weitere Fragen kannst du in der AG
selbst durch Experimente
beantworten. Zuerst aber lernen wir
dazu die Namen und Funktionen der
chemischen Gerdte kennen und
legen danach mit dem

Experimentieren los.

39




AUBERDEM

Ernahrung

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

8-10

Frau Siemon

Dienstag (7./8./9. Std.)
Kiche / Mensa
Interessierte melden
sich bitte auch
personlich bei Frau

Siemon.

In dieser AG beschaftigen wir uns mit
dem Thema der Erndhrung,
nachhaltiger Lebensmittel und der
Wertschdpfungskette.

Aspekte einer gesunden Erndhrung

werden diskutiert und erprobt.

40



AUBERDEM

Garten

Klassen: 5-13

AG-Leitung: Herr Brachthauser/
Frau Bodenstadt

Leit: Freitag (7./8. Std)

Raum: Schulgarten

In der Garten AG werden wir
versuchen einen Schulgarten oder
eine Schulgdrtnerei aufzubauen.

Wir wollen sden, ernten, kompostieren,
KrGuterwanderungen machen,
Ausfligen unternehmen und schone
Gartenlandschaften anlegen. An
unserer Schule gibt es viel Ecken, wo
wir uns austoben kénnen und das
Mensateam freut sich schon auf
unseren Salat. © Wenn ihr Wissen
wollt, ob das was fur euch ist, sprecht

gerne Herr Brachthduser an.
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AUBERDEM

Clemens-for-future STEAM-Lab

Klassen: 9-10
AG-Leitung: Frau Quass
ZLeit: Mittwoch (7./8. Std.)

und nach

Vereinbarung

Raum: C120

Nervt dich der Verkehr morgens vor
der Schule auch? Wie sieht der
Verkehr der Zukunft ause Hast du
Interesse an Umwelt und
Nachhaltigkeit und modchtest etwas
verdnderng Im Clemens-for future-
STEAM-Lab wirst du kein Fachidiof,
sondern ein Allrounder, der das Thema
Verkehr an der Schule von vielen
verschiedenen Seiten angeht. Hier bist
du von dallem etwas - Forscher,
Kampagnenplaner,

Menschenrechtler, Werbetexter,
Akfivist, Journalist. STEAM steht fOr

Science, Technology, Engineering, Art

AEQ iy

Science I echnology Engineering Art Mathemau'cs

und Mathematics.
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AUBERDEM

Demokratiegang

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-10

Herr Ortac
Mittwoch (7./8.)
C209

In  unserer AG  gestalten  wir
gemeinsam demokratische Prozesse
in unserer Schule mit. In der AG geht
es um grundlegende Prinzipien wie
Gleichwertigkeit, = Rechtstaatlichkeit
und den Schutz der Menschenrechte.
Es werden Methoden entwickelt und
erprobt, die Schulerinnen und Schuler
dabei  unferstUfzen  sollen, ihre
Teilhabe und Mitbestimmungsrechte
wahrzunehmen.

Ziel ist, allen Schulerinnen und Schdler,
unabhdngig von ihrer Religion, ihrer
sexuellen Orientierung, ihrer Herkunft
oder ihrer politischen Einstellung, ein
friedvolles Leben in demokratischen
Strukturen in unserer Schule zu

ermoglichen.
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AUBERDEM

UMWELT & Schule ohne Rassismus

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-13

Frau Quass
Dienstag (7./8. Std.,
14tagig) und nach

Vereinbarung

Mediothek B109

Schule ohne Rassismus- Schule mit
Courage

Wir stehen fUr eine bunte Schule, an
der sich jede und jeder wohlfUhlt. Wir
wollen dazu beitragen, dass Respekt
und Toleranz an unserer Schule gelebt
werden. Mit  unserer  Amnesty-
Jugendgruppe schauen wir auf
unsere Schule und auf Fdlle in der
ganzen Welt, wir organisieren den
j&hrlichen Briefmarathon und weitere
Aktionen.

Umwelt-AG

Wir wollen unsere Schule und unsere
Umgebung umweltfreundlicher
machen. Du entscheidest mit, ob wir
uns um Mullivermeidung kUmmern,
faire Produkte in der Cafeteria haben
wollen, Upcycling von Klamotten und,
und, und... Bist du dabei<¢

44



AUBERDEM

Pen & Paper

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-13
Frau Hess
Montag
C 201

Egal ob Fantasy Mittelalter, Zombie
Apokalypse, Star Wars, Steam- oder
Cyberpunk — Bei Tabeltop Roleplaying
ist fOor alle was dabeil Kreiert eure
eigenen Abenteuer und kdmpft
gemeinsam ums Uberleben, rettet ein
Dorf vor einem Drachen, oder stUrzt den
untoten Konig und plindert seinen
Keller.

Erzahlt  als  Game  Master eine
Geschichte oder lasst euch von eurem
Game Master durch die Geschichte
leiten, egal wie sie ausgehen mag.
Sowohl alte Hasen als auch Neulinge

sind gerne gesehen.
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AUBERDEM

AG Rhetorik & Kommunikation

Klassen:

AG-Leitung:

Leit:

Raum:

5-13
Herr Schaum
Montag

Lernstudio

Wie Uberzeuge ich andere mit meinen
Argumenten¢e Wie rede ich frei und
sichere Wie wirke ich freundlich und
trotfzdem selbstbewusste

Fast alle groBen Personlichkeiten waren
nicht von Geburt an gute Redner,
sondern eigneten sich Strategien und
Wissen an, um von sich zu Uberzeugen.
In der AG Rhetorik und Kommunikation
wollen wir gemeinsam
Alltagssituationen wie eine Prasentation
in der Schule, ein Gesprdch unter
Freunden oder ein
Bewerbungsgesprach anschauen und
Strategien kennenlernen, um unsere

Kommunikation im Alltag zu verbessern.
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AUBERDEM

Meditation-AG

{ O,
’ @ “/?

Klassen:
AG-Leitung:
Zeit:

Raum:

5-13
Frau Gerbich
Nach Vereinbarung

Nach Vereinbarung

Wir lernen zu meditieren. Dazu sitzen wir
auf dem Boden, lernen, eine richtige
Haltung einzunehmen und Uben, unser
Bewusstsein zu entspannen. Wir lernen
auBerdem verschiedene Techniken der
Meditation. Lernblockaden oder
Profungsangst — ein Blackout wdhrend
der Klausure Hier kann Meditation
helfen, die Ruhe zu bewahren und zur
Klarheit zurUck zu finden.

Durch Meditation férdern wir unsere
Konzentration, wir entspannen uns und
steigern unsere Achtsamkeit und
unsere Bewusstheit.

Meditation ist von einer Religion
unabhdngig.

Zum Sitzenden auf dem Boden
brauchen wir bequeme Kleidung. Wir
ziehen unsere Schuhe aus.

Meditationskissen sind vorhanden.
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Die AG-Wahlzettel sind in der Schule Uber die Klassenlehrerinnen und Klassenlehrer
und im Sekretariat ernaltlich.

\') AG-WAHLZETTEL

Alternativ kann der AG-Wahlzettel auch hier ausgedruckt werden.

<
A
Sle

AG-Wabhlzettel K
(Schuljahr 2021/2022)

Nachname:

Vorname:

Klasse: Klassenlehrer/in:

Ich mochte gerne regelmalig an der folgenden AG teilnehmen und melde mich hiermit an.

AG-Name:

AG-Leitung:

Anmerkung: Bitte fir jede AG einen eigenen Wahlzettel abgeben.

Datum Unterschrift der Schilerin / des Schilers

Datum Unterschrift eines Erziehungsberechtigten
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