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Liebe Schülerinnen und Schüler, 

 

als einer der ältesten Ganztagsschulen im Landkreis Gießen sind wir froh, 

zahlreiche AGs für Jung und Alt anbieten zu können. So könnt ihr nach einem 

lehrreichen Vormittag einen interessanten Nachmittag ganz nach euren 

Wünschen an der CBES erleben.  

Trotz der Einschränkungen durch das Coronavirus und die Hygieneregeln 

haben wir auch dieses Jahr wieder ein reichhaltiges Angebot an Musik, 

Sprachen, Austausche, Kunst, Sport, Technik und noch vieles mehr auf die 

Beine gestellt. Etwas weniger als in den Vorjahren – aber dennoch müsste 

eigentlich für jeden Geschmack etwas dabei sein.  

Was ihr machen müsst? Es liegt an Euch - einfach ein bis zwei AGs anwählen 

und mit viel Spaß und Energie loslegen.  

Habt ihr Fragen? Wollt ihr Wünsche loswerden? Seit diesem Jahr kümmert sich 

Herr Hock an der CBES um die AGs im Nachmittagsangebot und steht euch 

gerne für ein Gespräch in der Schule zur Verfügung.  

 

Wir freuen uns, euch in einer der AGs begrüßen zu dürfen. 

 

Andrej Keller 

(Schulleiter)    

  

 
 
 
Für die Illustrationen geht unser herzlichster Dank an die Kunstlehrerin Frau 

Bremer! 
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I  ALLGEMEINE INFORMATIONEN ZUM SCHULJAHRESBEGINN –  
DAS WICHTIGSTE AUF EINEN BLICK 

 
Wann beginnen die AGs?  
Das AG-Angebot beginnt in der dritten Woche nach den Sommerferien, d.h. ab 
Montag, den 13. September 2021.  
 
Wie wähle ich eine AG? 
Zu Schuljahresbeginn erhalten alle Schülerinnen und Schüler über ihre 
Klassenlehrerinnen und -lehrer Informationen zum AG-Programm. Jede Schülerin und 
jeder Schüler kann sich über das IServ-Modul „“Kurswahlen“ in alle AGs einwählen. 
Auch AG-Wahlzettel werden ausgegeben und sind auch im Sekretariat erhältlich.  
Mit diesem Wahlzettel können sich Schülerinnen und Schüler für eine AG anmelden. 
Der Wahlzettel sollte bis Freitag, den 17. September 2021, bei der Klassenlehrerin bzw. 
dem Klassenlehrer oder im Sekretariat abgegeben werden. 
  
Woher weiß ich, dass ich in einer AG aufgenommen worden bin? Könnte es auch sein, 
dass ich keinen AG-Platz bekommen kann? 
Grundsätzlich können unsere Schülerinnen und Schüler davon ausgehen, dass sie an 
der AG teilnehmen können und dass sie einen AG-Platz bekommen, wenn sie am 
ersten AG-Treffen teilnehmen und einen Wahlzettel abgeben.  
Sollte es tatsächlich mal zu einer Überbelegung einer besonders beliebten AG 
kommen, werden wir uns bemühen, eine Lösung zu finden.  
 
Ist eine AG verbindlich? Besteht eine Anwesenheitspflicht? 
Die Wahl einer AG ist grundsätzlich freiwillig. Für die Schülerinnen und Schüler, die sich 
in eine AG eingewählt haben und nach einer „Schnupperphase“ von zwei Wochen 
weiterhin an der AG teilnehmen möchten, gilt ihre Einwahl für den Zeitraum von einem 
Schuljahr als verbindlich. Wir bitten alle Schülerinnen und Schüler, dass sie nach dieser 
verbindlichen Einwahl die AG regelmäßig besuchen.  
Im Krankheitsfall sollten Schülerinnen und Schüler auch bei der AG-Leitung schriftlich 
entschuldigt werden. 
Natürlich haben wir Verständnis, wenn eine AG-Teilnahme in Einzelfällen aus 
besonderen Gründen im Laufe eines Schuljahres nicht mehr möglich sein sollte. In 
einem solchen Fall bitten wir um eine schriftliche Abmeldung der 
Erziehungsberechtigten, die im Sekretariat abgegeben werden kann.  
 
An wen kann ich mich wenden, wenn ich Fragen zum AG-Programm habe? 
Für Fragen zu spezifischen AGs sind natürlich die AG-Leiterinnen und -Leiter gute 
Ansprechpartner. Sollten sich Fragen allgemeiner Art ergeben, hilft Herr Hock gerne 
weiter. 
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II  WEITERE FRAGEN UND ANTWORTEN 
 
Kann ich auch im laufenden Schuljahr zu einer AG dazu stoßen? 
Es ist auch möglich, sich im Laufe eines Schuljahres für eine AG-Teilnahme zu 
entscheiden. In diesem Fall sollte man zuerst Kontakt zur AG-Leitung aufnehmen und 
im zweiten Schritt einen verbindlichen Wahlzettel im Sekretariat abgeben.  
 
Können AGs ausfallen oder werden sie vertreten? 
Sollte die AG-Leiterin oder -Leiter krank oder anderweitig verhindert sein, muss die AG 
leider entfallen. Der Entfall einer AG wird auf unserem digitalen Vertretungsplan 
angezeigt. Ein Betreuungsangebot ist dennoch durch unsere Mediothek gegeben.  
 
Finden AGs auch an Tagen statt, an denen es hitzefrei gibt? 
An Tagen, an denen es hitzefrei gibt, entfallen die AGs. Ein Betreuungsangebot ist in 
unserer Mediothek dennoch gegeben.  
 
Wird die Teilnahme an einer AG auch im Zeugnis aufgeführt? 
Die regelmäßige Teilnahme an einer AG wird im Zeugnis bestätigt. Die AG-Leiterin oder 
der AG-Leiter legt auch eine Bewertung fest und wählt dazu eine der drei 
Bewertungsmöglichkeiten aus: teilgenommen (tg), mit Erfolg teilgenommen (mEtg) 
und mit gutem Erfolg teilgenommen (mgEtg).  
 
Wann ist die Mittagspause? 
Die Mittagspause beginnt um 13.00 Uhr und endet um 13.40 Uhr.  
 
Kann ich mittags ein warmes Essen zu mir nehmen? 
Unsere Mensa bietet montags bis donnerstags in der Zeit von 12.30 bis 13.40 Uhr ein 
frisch zubereitetes warmes Essen an. Die Preise sind sehr schülerfreundlich. Hier könnt 
ihr wählen zwischen Vorspeise, Hauptgericht (auch vegetarisch), Salatteller und 
Nachspeise. Der Speiseplan ist online einsehbar. Eine Voranmeldung ist nicht 
notwendig. 
Neben unserer Mensa sorgt auch der Kiosk und das Europa-Café für unser leibliches 
Wohl. Hier werden verschiedene Snacks, belegte Brötchen, Waffeln, Getränke und 
vieles mehr angeboten.  
Für den Kauf von Speisen und Getränke müssen keine Essensmarken oder ähnliches im 
Vorfeld erworben werden. 
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III VORSTELLUNG DER EINZELNEN AGs  
 
KUNST / TECHNIK  
 

Töpfern 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Frau Kraus 

 Zeit:  Dienstag (7./8. Std.) 

 Raum:  A22 

 

 

Wir erkunden verschiedene Tonarten 

und die Arbeit mit Tonwerkzeugen, 

auch mit der elektrischen 

Töpferscheibe. Wir werden frei 

gestalten und auch das Arbeiten 

nach einer Vorgabe üben. So 

entstehen Vasen, Teller, Krüge, 

Schilder, Schmuckanhänger oder 

ästhetische Objekte und Figuren aller 

Art. 

Welche Arbeitsmaterialien wir 

brauchen, besprechen wir in der 

ersten AG-Stunde. 
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KUNST / TECHNIK  
 

Holzwerkstatt 
 

 

 

 

Klassen: 

 

7 - 10 

 AG-Leitung: Herr Leinweber 

 Zeit:  Donnerstag (7./8.) 

 Raum:  C 120 und Schreinerei 

 

 

Entdecke handwerkliches Arbeiten 

mit Holz! In dieser AG ist das auf 

vielfältige Art und Weise möglich. Zum 

einen kannst du Dinge für deinen 

eigenen Gebrauch herstellen (z.B. 

Kästchen, Buchstützen, Dekosterne 

u.v.m.), die du auch mit nach Hause 

nehmen kannst. Zum anderen kannst 

du dich an der Herstellung und 

Reparatur von Schulausstattung 

beteiligen. Hier werden beispielsweise 

Theaterkulissen, Tische und Schränke 

für Klassenräume oder auch 

Ausstattung für den Schulhof gebaut.  

 

Kurz um: Wir können uns allem widmen, 

was aus Holz machbar ist! 
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KUNST / TECHNIK  
 

Legotechnic 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Herr De Brito 

 Zeit:  Mittwoch (7./8. Std.) 

 Raum:  Lernstudio B110 

 

 

Die LEGO-AG bietet allen Bastlern 

und Tüftlern viele Möglichkeiten sich 

kreativ auszuprobieren.  

 

Neben großen LEGO-Flugzeugen oder 

LEGO-Schiffen werdet ihr hier auch die 

Möglichkeit bekommen, Roboter von 

LEGO-Mindstorm zu bauen und zu 

programmieren.  

 

Mitbringen müsst ihr nur die Lust am 

Bauen und kreativen Tüfteln.  
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KUNST / TECHNIK  
 

Foto-AG 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Frau Haas 

 Zeit:  Dienstag (7./8. Std.) 

 Raum:  A37 

 

 

In der Foto-AG beschäftigen wir uns 

mit der Vielfalt des Fotografierens. Du 

lernst wie (d)eine Digitalkamera 

funktioniert und welche Möglichkeiten 

sie dir bietet, was du beachten musst, 

um gelungene Fotos zu machen und 

wie du deine Bilder kreativ am 

Computer bearbeiten kannst.  

Die Foto-AG richtet sich an 

Schülerinnen und Schüler, die gerne 

fotografieren, sich für Bildgestaltung 

und digitale Bildbearbeitung 

interessieren und ihr Wissen vertiefen 

wollen.  

Ideal ist es, wenn du eine eigene 

Kamera hast und sie mit in die AG 

bringen kannst. Solltest du keine 

Kamera besitzen, ist dies auch kein 

Problem, denn es gibt Schulkameras, 

die uns zur Verfügung stehen. 
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KUNST / TECHNIK  
 

Textiles Gestalten 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5-10 

 AG-Leitung: Frau Seiler 

 Zeit:  Mittwoch (7./8.) 

 Raum:  C122 

 

 

Habt ihr Lust, coole Hüllen/ Taschen für 

eure Handys, Kopfhörer oder Tablets, 

Mäppchen für Stifte oder Geld selber 

zu nähen und diese zu verschönern, 

oder kleine Geschenke zu nähen? Ihr 

könnt aber auch eigene Ideen in die 

AG mitbringen, z.B. eure Klamotten 

(z.B.  T-Shirts, Jeans oder Pullis) neu 

„designen“. 
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KUNST / TECHNIK  
 

Kreativ AG 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5-10 

 AG-Leitung: Frau Bockstaller 

 Zeit:  Nach Vereinbarung 

 Raum:  Lernstudio 

 
 

"Du bist gerne kreativ und hast Lust 

dich ein ganzes Schuljahr mit 

verschiedenen Techniken und 

Möglichkeiten der Kunst 

auseinanderzusetzen? Wir beginnen 

mit Aquarellmalerei, Handlettering 

und Makramee und werden je nach 

euren Interessen mit weiteren 

Materialien und Kunstformen 

gestalten und experimentieren und 

eure Ideen ausprobieren." 
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KUNST / TECHNIK  
 

Näh-AG 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Frau Haas  

 Zeit:  Donnerstag (7./8. Std.) 

 Raum:  C122 

 

 

Du hast noch nie an der Nähmaschine 

gesessen, aber Lust es einmal 

auszuprobieren?  

In der Näh - AG erfährst du alles, was 

du über das Nähen mit der 

Nähmaschine wissen musst. Du lernst 

wie eine Nähmaschine funktioniert, 

wie Schnittmuster gelesen werden 

und bekommst einen Überblick über 

die verschiedenen Stoffarten. 

Genäht werden zunächst einfache 

Projekte, wie Turnbeutel, 

Schlüsselanhänger, Lunchbag oder 

Handyhüllen. 

Fortgeschrittene Näher_innen sind in 

der AG ebenfalls willkommen. Du 

kannst dein eigenes Nähprojekt 

mitbringen oder dich von 

vorhandenen Nähideen inspirieren 

lassen. 
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KUNST / TECHNIK  
 

Kunst 
 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Frau Peter 

 Zeit:  Donnerstag (7./8. Std.) 

 Raum:  A21 

 

Du hast Spaß an Kunst? 

Dann bist du hier genau richtig! In dem 

Kunst-Kurs werden wir unsere Schule 

mit unterschiedlichen künstlerischen 

Projekten verschönern. Das werde 

Skulpturen oder auch gerahmte Bilder 

sein. Aber auch die ein oder andere 

graue Wand der Schule soll mit Farbe 

wieder zum Leben erweckt werden. 
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MUSIK 
 

Rhythmus-AG 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 8 

 AG-Leitung: Frau Frischkorn 

 Zeit:  Donnerstag (7. Std.)  

 Raum:  B19 

 

Besen, Fässer, Röhren, Basketbälle … 

werden zu „Instrumenten“ der 

anderen Art. 

Dieser Kurs richtet sich an alle, die 

Spaß am gemeinsamen Musizieren 

haben oder dies als neue Erfahrung 

erleben wollen. Vorkenntnisse sind 

nicht erforderlich. Wir erarbeiten 

verschiedene Rhythmen, die auf 

Alltagsgegenstände übertragen 

werden. In deren Kombinationen 

entstehen Performances, die 

durchaus auch einem Publikum 

präsentiert werden können.  

 

Get into the groove! 
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MUSIK 
 

Gitarren-AG  für Anfänger 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Frau Frischkorn 

 Zeit:  Mittwoch (7. Stunde) 

 Raum:  B19 

 

Wer möchte gerne Gitarre spielen, 

kann dies aber noch nicht?  

 

In der Gitarren-AG für Anfänger erlernt 

ihr das Melodiespiel und später auch 

verschiedene Anschlagsarten für die 

Liedbegleitung.  

 

Ergebnisse können auch bei 

Schulveranstaltungen präsentiert 

werden. 
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MUSIK 
 

Gitarren-AG 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Herr Loos 

 Zeit:  Donnerstag (7./8. Std.) 

 Raum:  B19 

 

 

Diese AG ist sowohl für Anfänger als 

auch für Fortgeschrittene geeignet. 

Einige Lieblingssongs könnt ihr schon 

selbst begleiten und jetzt wollt ihr 

weitere, auch anspruchsvollere 

Stücke spielen lernen und eigene 

Kompositionen mit anderen einüben?  

Wir spielen zusammen, aber ihr könnt 

auch eure eigenen Solo-Stücke 

spielen. 
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MUSIK 
 

CBES-Band 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Herr Schmidt 

 Zeit:  Mittwoch (7./8. Std.) 

 Raum:  B19 

Ob Pop, Rock, Filmmusik, Jazz oder 

Swing – Die CBES-Bigband spielt Songs 

aus allen Musikrichtungen.  

Derzeit besteht die Bigband aus 

Klarinetten, Trompeten, Klavier, E-

Gitarre, E-Bass, Schlagzeug, 

Percussion und Gesang. Wir hoffen auf 

Verstärkung durch Blasinstrumente, 

vor allem Querflöten, Klarinetten, 

Saxophone und Posaunen. Die Schule 

bietet hierfür Leihinstrumente an. 

Auch im Gesang kann die Bigband 

weitere Verstärkung gebrauchen. Alle 

Interessierten sind herzlich 

willkommen.  

Neben den Proben musiziert die 

Bigband auch mit anderen 

musikalischen AGs und präsentiert 

Ergebnisse auf der Bühne.  

Ein besonderes Highlight sind die 

jährlichen musikalischen Probentage 

in Wetzlar.  
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MUSIK 
 

Orchester 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Herr Hock 

 Zeit:  Dienstag  

(18.00 -19.30 Uhr) 

 Raum:  Aula A37 

 

 

Wir spielen Lieder aus Film und 

Fernsehen. Dazu trainieren wir an 

Trompete, Saxophon, Klarinette, 

Posaune und Flöte.  

Jedes Instrument ist willkommen. Egal ob 

Anfänger oder Fortgeschritten, jeder 

kann sich musikalisch beteiligen und 

mitspielen. 

 

Zusammen mit der Band, dem Chor und 

der Streicher-AG fahren wir gemeinsam 

auf die jährlich stattfindenden 

Probentage nach Wetzlar. 
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MUSIK 
 

Streichinstrumente 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Frau Burian 

 Zeit:  Dienstag (7./8. Std) 

 Raum:  B19 

 

 

Ihr spielt bereits ein Streichinstrument 

(Geige, Cello, Bratsche) oder möchtet 

gerne eins erlernen?  

 

Hier seid ihr willkommen! Ihr könnt 

diese Instrumente neu erlernen oder 

eure Kenntnisse erweitern. Gespielt 

wird alles von Pop bis Klassik. 
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MUSIK 
 

Tonstudio 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Herr Glaue 

 Zeit:  Mittwoch (7./8. Std.) 

 Raum:  Tonstudio (D 25) 

 

 

In der “AG Tonstudio” wollen wir einen 

eigenen Song im Tonstudio der Schule 

schreiben, texten und produzieren. 

Welchen Musikstil und welche 

Instrumente wir dafür nehmen, 

entscheidet ihr. Ihr bekommt 

außerdem einen Einblick in die 

Arbeitsweisen und den Ablauf in 

einem Tonstudio. Am Ende der AG 

bekommt jeder Teilnehmer den 

fertigen Song auf CD. 
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MUSIK 
 

Sound & Light 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Glaue/DeBrito 

 Zeit:  Dienstag (7./8. Std.) 

 Raum:  Tonstudio (D 25) 

 

 

In der Sound- & Light-AG beschallen 

wir Veranstaltungen der Schule und 

trainieren den Umgang mit großen 

Tonanlagen.  

 

Ihr könnt Boxen, Mischpult und 

Verstärker aufbauen und Konzerte 

abmischen, um den besten und 

„fettesten“ Sound zu bekommen.  
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MUSIK 
 

Keyboard 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Herr Hinz 

 Zeit:  Montag (7./8. Std.) 

 Raum:  B21 

 

 

In der Keyboard AG lernt ihr wie man auf 

dem Keyboard und dem Klavier einfach 

Lieder spielt.  

 

Ihr könnt schnell Melodie und Harmonien 

zu euren Lieblingsliedern spielen und 

eigene Ideen ausprobieren. Wenn ihr 

möchtet könnnt ihr auch lernen wie man 

nach Noten spielt.  

Wer schon ein etwas Keybord spielen 

kann ist ebenso wilkommen wie jemand 

der noch keine Erfahrung an dem 

Instrument hat. 
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SPRACHEN 
 

Aus „Klexx“ wird „KlexxFoto“ 
 

 

 

 

Klassen: 

 

7 - 13 

 AG-Leitung: Herr Scheffler 

 Zeit:  Donnerstag 

(7./8. Std.) 

 Raum:  D 17 

 

 

In Zeiten der medialen Veränderung planen 

wir für das Schuljahr 2020/21 den 

Schwerpunkt unserer AG-Tätigkeit auf den 

Bereich Fotografie zu legen. 

Wenn du … 

Interesse hast, den Automatik-Modus deiner 

Kamera zu verlassen, um mehr über die 

Möglichkeiten der Fotografie sowie 

Bildgestaltung / Porträt- und Studiofotografie 

zu lernen, eine eigene / geliehene 

Digitalkamera besitzt, du journalistisches 

Interesse hast an einem neuen Online-

Auftritt des Klexx mitzuarbeiten, du 

mindestens in der 7. Klasse bist 

 
… dann melde dich an. 
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SPRACHEN 
 

R10 Abschlussprüfung Englisch 
 

 

 

 

Klassen: 

 

R9 und R10 

 AG-Leitung: Herr Dr. Baring 

 Zeit:  Donnerstag 

 Raum:  C213 

 

 

Diese AG richtet sich an Schülerinnen 

und Schüler, die sich auf die 

Realschulprüfung vorbereiten wollen 

und noch Hilfe in der englischen 

Sprache benötigen. Dabei 

konzentrieren wir uns auf die 

verschiedenen Prüfungsbereiche wie 

Hörverstehen, Leseverstehen und 

Grammatik. 

 

Für die R9 ist das Angebot stets unter 

Vorbehalt der Inanspruchnahme der 

Plätze durch die R10.  
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SPRACHEN 
 

Kurmandschi 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5-13 

 AG-Leitung: Herr Ortac 

 Zeit:  Freitag (7./8. Std) 

 Raum:  C108 

 

Text folgt in Kürze... 
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SPRACHEN 
 

Leseclub-AG 
 

 

 

 

Klassen: 

 

7-8 

 AG-Leitung: Frau Julia Keller 

 Zeit:  Dienstag (7.Std) 

 Raum:  Lernstudio B110 

 

Ich möchte euch herzlich zu meinem 

Leseclub einladen, in dem wir uns über 

Gelesenes austauschen, in 

Gesprächsrunden andere zum Lesen 

motivieren, mit ihnen den Spaß am 

Lesen teilen und sie dazu ermutigen, 

weiterhin Bücher in die Hand zu 

nehmen, ihre Kreativität zu bewahren 

und die Freude am Lesen 

weiterzugeben. Ganz nach dem 

Motto: 

„Wer gern liest, liest viel.  

Wer viel liest, liest gut.  

Wer gut liest, liest gern.“  

Hierzu treffen wir uns alle zwei Wochen 

in den Räumen der Mediothek, 

tauschen uns aus, gestalten Lesekisten 

und Themen-Tische und stellen diese 

aus und stecken hoffentlich viele 

Schüler mit Lesefreude an. 
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SPRACHEN 
 

AG Rhetorik & Kommunikation  
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Herr Schaum 

 Zeit:  Dienstag 

 Raum:  A37 (Aula) 

 

 

Wie überzeuge ich andere mit meinen 

Argumenten? Wie rede ich frei und 

sicher? Wie wirke ich freundlich und 

trotzdem selbstbewusst?  

Fast alle großen Persönlichkeiten waren 

nicht von Geburt an gute Redner, 

sondern eigneten sich Strategien und 

Wissen an, um von sich zu überzeugen. 

In der AG Rhetorik und Kommunikation 

wollen wir gemeinsam 

Alltagssituationen wie eine Präsentation 

in der Schule, ein Gespräch unter 

Freunden oder ein 

Bewerbungsgespräch anschauen und 

Strategien kennenlernen, um unsere 

Kommunikation im Alltag zu verbessern.  
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SPORT 
 

Leichtathletik 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Frau Rupp-Saul 

 Zeit:  Montag (7./8. Std.) 

 Raum:  Sporthalle Süd 

 

 

Schülerinnen und Schüler haben in 

dieser AG die Möglichkeit vielseitige 

Bewegungserfahrungen zu erwerben 

und darüber hinaus leichtathletische 

Disziplinen zu erlernen. Dabei steht der 

Spaß an der Bewegung im 

Vordergrund. Außerdem verfolgen wir 

das Ziel der Teilnahme an den 

Schulwettkämpfen „Jugend trainiert 

für Olympia“ sowie die Vorbereitung 

auf die Bundesjugendspiele und das 

Sportabzeichen. 
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SPORT 
 

Klettern 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Herr Asam 

 Zeit:  Dienstag (7./8. Std.) 

 Raum:  Sporthalle CBES 

 

 

Ihr liebt es auf Bäumen und Gerüsten 

herum zu klettern und habt Lust, es 

einmal an einer künstlichen Sport-

Kletterwand mit Seil auszuprobieren? 

Dann seid ihr hier genau richtig. In 

dieser AG werdet ihr nicht nur Spaß am 

Klettern haben, sondern auch lernen, 

wie ihr euch gegenseitig sichern könnt. 

Dies geschieht selbstverständlich in 

respektvollem Umgang, in Team- und 

Partnerarbeit. 
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SPORT 
 

Outdoor-AG 
 

 

 

 

Klassen: 

 

7 - 13 

 AG-Leitung: Herr Brachthäuser und  

Frau Bodenstedt 

 Zeit / Raum: Nach Vereinbarung 

  Interessierte melden sich 

bitte auch persönlich bei 

Herrn Brachthäuser und  

Frau Bodenstedt. 

 

 

In der Outdoor-AG wollen wir 

verschiedenste Aktionen in der 

Natur unternehmen, zum Beispiel 

Felsenklettern, Kanufahren, 

Geocachen, Feuer machen, 

Grillen.  

 

Wir planen zwei Ausflüge mit 

Übernachtung im Zelt.  
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SPORT 
 

Tanz 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13  

 AG-Leitung: Frau Önder 

 Zeit:  Mittwoch (7./8. Std.) 

 Raum:  Aula A37 

Hip Hop, Modern Dance, latein-

amerikanische Tänze? Oder doch 

lieber bekannte Standardtänze wie 

Tango, Disco Fox, Quickstep und 

Walzer und damit sozusagen ein 

Tanzkurs in der Schule? 

In der Tanz-AG bestimmen die 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer, was 

auf dem Programm stehen soll. 

Sowohl Gruppentänze als auch 

Paartänze sind möglich.  

Unsere Tanzlehrerin Frau Önder ist ein 

Allround-Talent und freut sich darauf, 

mit euch eine Tanz-AG zu gründen 

und dieser gemeinsam mit euch die 

Ausrichtung zu geben, die zur CBES 

passt.  

Let’s dance!  

 

Bei diesem Angebot handelt es sich 

um eine Kooperation mit dem 

Gießener Tanzverein „Rot-Weiß-Club“. 
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SPORT 
 

Bogenschießen 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Herr Korell 

 Zeit:  Dienstag (7./8.) 

 Raum:  Schulhof Pavillion 

 

 

Der berühmteste Bogenschütze aller 

Zeiten ist und bleibt Robin Hood. In der 

AG wollen wir lernen, so gut und 

instinktiv wie Robin zu schießen. 

Außerdem beschäftigen wir uns mit 

der Pflege und Herstellung unserer 

Ausrüstung und mit der Geschichte 

von Pfeil und Bogen (von der Jagd- zur 

Kriegs- und schließlich zur Sportwaffe). 

Lust auf eine außergewöhnliche 

Sportart? Dann schau vorbei! 
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SPORT 
 

Fußball (5.-6. Klasse) 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 6 

 AG-Leitung: Herr Greb 

 Zeit:  Mittwoch (7./8. Std.) 

 Raum:  Sporthalle Süd 

 

 

Deine koordinativen Fähigkeiten 

sollen hier durch Spiel- und 

Übungsformen, in denen die 

Auseinandersetzungen mit dem Ball 

im Mittelpunkt stehen, geschult 

werden.  

 

Unter anderem könnten folgende 

Themen für uns interessant sein: von 

Ballführung zu Dribbling, Passen und 

Stoppen, verschiedene 

Annahmetechniken, Herausspielen 

und Verwerten von Tormöglichkeiten, 

Abwehr- und Angriffverhalten, 

unterschiedliche Turnierformen und 

vieles mehr. 
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SPORT 
 

Basketball 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 8 

 AG-Leitung: Herr Bartel 

 Zeit:  Montag (7./8.) 

 Raum:  Sporthalle CBES 

 

 

Ihr interessiert euch für Basketball? 

Wollt Körbe werfen, neue Tricks und 

Techniken lernen und euch weiter 

verbessern oder einfach nur in 

lockerer Atmosphäre spielen? Dann 

seid ihr bei unserer Basketball-AG 

genau richtig – egal, ob Mädchen 

oder Junge, und egal, in welcher 

Klasse! 
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SPORT 
 

Basketball 
 

 

 

 

Klassen: 

 

9 – 10 

 AG-Leitung: Herr Arslantas 

 Zeit:  Freitag (9./10.) 

 Raum:  Sporthalle CBES 

 

 

Die Basketball AG ist offen für alle 

Schüler und Schülerinnen ab Klasse 9 

und der Oberstufe. Alle Schüler, die 

Spaß am Basketball - Sport haben, sind 

eingeladen, zu kommen und zu 

spielen. Besonders leistungsorientierte 

Schüler können an Turnieren gegen 

andere Schulmannschaften 

teilnehmen. Neben der individuellen 

Verbesserung stehen natürlich auch 

Spaß und Spiel im Mittelpunkt der AG 

Arbeit. 
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SPORT 
 

Volleyball 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Frau Kalb 

 Zeit:  Montag (7./8. Std.)  

 Raum:  Sporthalle CBES 

 

 

Ihr spielt gerne Volleyball, egal ob in 

der Halle oder im Sand? Dann seid ihr 

hier genau richtig! In der Volleyball-

AG wollen wir gemeinsam viel spielen 

und Spaß haben. Außerdem werden 

wir auch das Pritschen und Baggern 

üben, sodass ihr jeden Ball sicher 

spielen könnt.  

 

Wenn ihr Spaß am Volleyballspiel und 

eine grobe Vorstellung von den 

Techniken Pritschen und Baggern 

habt, dann wählt euch unbedingt in 

die Volleyball-AG ein. J 
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SPORT 
 

E-Sport 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 10 

 AG-Leitung: Jannis Reinhold 

 Zeit:  Montag (7./8. Std.)  

 Raum:  Mediothek 

 

 

Ihr spielt gerne Videospiel auf einer 

Konsole und könnt gut mit dem 

Kontroller umgehen? Dann seid ihr hier 

genau richtig! In der E-Sports-AG 

wollen wir gemeinsam viel spielen und 

Spaß haben. Außerdem werden wir 

neue Spiele ausprobieren und 

Rezensionen zu Neuerscheinungen 

schrieben.  

 

Wenn ihr Spaß am Multiplayerspielen 

und gerne eure Trricks und Tipps mit 

anderen teilen möchtet, dann wählt 

euch in die E-Sports AG ein. 
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AUßERDEM 
 

Experimente 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 7 

 AG-Leitung: Frau P. Becker 

 Zeit:  Donnerstag (7./8. Std.) 

 Raum:  C114 

 

Du interessierst dich für Biologie und 

Chemie? Dann ist die AG genau das 

Richtige für dich. 

Wie stellt man Geheimtinte her? Passt 

ein hart gekochtes Ei mit Schale durch 

einen Flaschenhals? Diese und 

weitere Fragen kannst du in der AG 

selbst durch Experimente 

beantworten. Zuerst aber lernen wir 

dazu die Namen und Funktionen der 

chemischen Geräte kennen und 

legen danach mit dem 

Experimentieren los. 
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AUßERDEM 
 

Ernährung 
 

 

 

 

Klassen: 

 

8-10 

 AG-Leitung: Frau Siemon 

 Zeit:  Dienstag (7./8./9. Std.) 

 Raum:  Küche / Mensa 

Interessierte melden 

sich bitte auch 

persönlich bei Frau 

Siemon.  

 

In dieser AG beschäftigen wir uns mit 

dem Thema der Ernährung, 

nachhaltiger Lebensmittel und der 

Wertschöpfungskette. 

Aspekte einer gesunden Ernährung 

werden diskutiert und erprobt. 
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AUßERDEM 
 

Garten 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Herr Brachthäuser/ 

Frau Bodenstädt 

 Zeit:  Freitag (7./8. Std) 

 Raum:  Schulgarten 

 

In der Garten AG werden wir 

versuchen einen Schulgarten oder 

eine Schulgärtnerei aufzubauen.  

Wir wollen säen, ernten, kompostieren, 

Kräuterwanderungen machen, 

Ausflügen unternehmen und schöne 

Gartenlandschaften  anlegen. An 

unserer Schule gibt es viel Ecken, wo 

wir uns austoben können und das 

Mensateam freut sich schon auf 

unseren Salat. J  Wenn ihr Wissen 

wollt, ob das was für euch ist, sprecht 

gerne Herr Brachthäuser an.  
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AUßERDEM 
 

Clemens-for-future STEAM-Lab 
 

 

 

 

Klassen: 

 

9-10 

 AG-Leitung: Frau Quass 

 Zeit:  Mittwoch (7./8. Std.)  

und nach 

Vereinbarung 

 Raum:  C120 

Nervt dich der Verkehr morgens vor 

der Schule auch? Wie sieht der 

Verkehr der Zukunft aus? Hast du 

Interesse an Umwelt und 

Nachhaltigkeit und möchtest etwas 

verändern? Im Clemens-for future-

STEAM-Lab wirst du kein Fachidiot, 

sondern ein Allrounder, der das Thema 

Verkehr an der Schule von vielen 

verschiedenen Seiten angeht. Hier bist 

du von allem etwas – Forscher, 

Kampagnenplaner, 

Menschenrechtler, Werbetexter, 

Aktivist, Journalist. STEAM steht für 

Science, Technology, Engineering, Art 

und Mathematics.  
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AUßERDEM 
 

UMWELT & Schule ohne Rassismus 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5-13 

 AG-Leitung: Frau Quass 

 Zeit:  Dienstag (7./8. Std., 

14tägig) und nach 

Vereinbarung 

 Raum:  Mediothek B109 

Schule ohne Rassismus- Schule mit 
Courage 
Wir stehen für eine bunte Schule, an 

der sich jede und jeder wohlfühlt. Wir 

wollen dazu beitragen, dass Respekt 

und Toleranz an unserer Schule gelebt 

werden. Mit unserer Amnesty-

Jugendgruppe schauen wir auf 

unsere Schule und auf Fälle in der 

ganzen Welt, wir organisieren den 

jährlichen Briefmarathon und weitere 

Aktionen. 

Umwelt-AG 
Wir wollen unsere Schule und unsere 

Umgebung umweltfreundlicher 

machen. Du entscheidest mit, ob wir 

uns um Müllvermeidung kümmern, 

faire Produkte in der Cafeteria haben 

wollen, Upcycling von Klamotten und, 

und, und… Bist du dabei? 
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AUßERDEM 
 

Pen & Paper 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Frau Hess 

 Zeit:  Montag 

 Raum:  C 201 

 

 
Egal ob Fantasy Mittelalter, Zombie 

Apokalypse, Star Wars, Steam- oder 

Cyberpunk – Bei Tabeltop Roleplaying 

ist für alle was dabei! Kreiert eure 

eigenen Abenteuer und kämpft 

gemeinsam ums Überleben, rettet ein 

Dorf vor einem Drachen, oder stürzt den 

untoten König und plündert seinen 

Keller.  

Erzählt als Game Master eine 

Geschichte oder lasst euch von eurem 

Game Master durch die Geschichte 

leiten, egal wie sie ausgehen mag.  

Sowohl alte Hasen als auch Neulinge 

sind gerne gesehen. 
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AUßERDEM 
 

Meditation-AG 
 

 

 

 

Klassen: 

 

5 - 13 

 AG-Leitung: Frau Gerbich 

 Zeit:  Nach Vereinbarung 

 Raum:  Nach Vereinbarung 

 

 
Wir lernen zu meditieren. Dazu sitzen wir  

auf dem Boden, lernen, eine richtige 

Haltung einzunehmen und üben, unser 

Bewusstsein zu entspannen. Wir lernen 

außerdem verschiedene Techniken der 

Meditation. Lernblockaden oder 

Prüfungsangst – ein Blackout während 

der Klausur? Hier kann Meditation 

helfen, die Ruhe zu bewahren und zur 

Klarheit zurück zu finden. 

Durch Meditation fördern wir unsere 

Konzentration, wir entspannen uns und 

steigern unsere Achtsamkeit und 

unsere Bewusstheit.  

Meditation ist von einer Religion 

unabhängig. 

Zum Sitzenden auf dem Boden 

brauchen wir bequeme Kleidung. Wir 

ziehen unsere Schuhe aus. 

Meditationskissen sind vorhanden. 
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V AG-WAHLZETTEL 
 
Die AG-Wahlzettel sind in der Schule über die Klassenlehrerinnen und Klassenlehrer 
und im Sekretariat erhältlich.  
 
Alternativ kann der AG-Wahlzettel auch hier ausgedruckt werden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
" - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 
 

AG-Wahlzettel  
(Schuljahr 2021/2022) 

 
Nachname:  ______________________________ 

Vorname:  ______________________________ 

Klasse:   _________    Klassenlehrer/in: ____________________ 

 

Ich möchte gerne regelmäßig an der folgenden AG teilnehmen und melde mich hiermit an.  

AG-Name:   ______________________________ 

AG-Leitung:   ______________________________ 

Anmerkung: Bitte für jede AG einen eigenen Wahlzettel abgeben.  

 

 
Datum      Unterschrift der Schülerin / des Schülers 
 
 
Datum       Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 
 
 


